
Skupina bude otevřena začátkem 2025 
a bude se konat každé úterý od 18:00 – 19:30

_�Skupina pro dospělé klienty, kteří mají zájem 
o dlouhodobou terapii.

_�Bude probíhat minimálně jeden rok. 

_�Zaměřená na širiké spektrum klientů, kteří se nachází 
v těžké životní situace, mají problémy v mezilidských 
vztazích, zažívají deprese, úzkosti, trpí sebepoškozováním, 
poruchy příjmu potravy či jinými psychickými obtížemi. 

_�Skupina o 8-10 účastnících, vedena dvěma terapeutkami.

_�Terapie je hrazena zdravotními pojištovnami, se kterými 
má naše zařízení smlouvu.

Máte-li zájem o účast, kontaktujte:  
smejkalova@terapeutika.cz nebo

kozmikova@terapeutika.cz (+420) 606 605 445

www.terapeutika.cz

Nov�á, dlouhodobá
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